CHIRURGISCHE PRAXIS Dr. med. Christian Huschke

im Metropol Medical Center Nirnberg

Facharzt fiir Allgemeinchirurgie

Behandlungsschwerpunkt/Krankheit:
Enddarm-Erkrankung/Proktologie

Zugehoriger Fachbereich:

Praxis fur Allgemeinchirurgie und Viszeralchirurgie

Beschreibung/Definition:

e Alle Erkrankungen aus dem Bereich der sog. Proktologie, u. a. Himorrhoiden, Analabszesse,
Analfissuren, Analvenenthrombosen

e Beratung/Behandlung bei Stuhlinkontinenz

Entstehung, Pathogenese, Risiken:
o Multifaktorielle Entstehung — individuelle Abklarung notwendig!

e Ursache(n) u. a. balaststoffarme Kost, Bewegungsmangel, Ubergewicht, Darmtrégheit mit Verstopfung bis hin zu
psychoorganischen Ursachen, neurogene/sensorische Schaden, aber auch postoperative Ursachen

Symptome:
e Typische Anal-Schmerzen mit Juckreiz, Brennen, Blutung (am Papier), etc.

e Beschwerden treten zunehmend auf bei Komplikationen, wie Abszessbildung, Fisteln mit Austritt von Darminhalt,
akute peranale Blutung

e Bei Stuhlinkontinenz: Schadigung des SchlieBmuskelbereiches, Reservoirverlust des Enddarmes, unkontrollierter Abgang
von Winden/Stuhlschmieren etc.

Diagnostik:

e Befragung sowie Untersuchung des Patienten ==> klassische Zeichen!!

e Klinische Untersuchung: , der tastende Finger”, rektal-digitale Untersuchung
e Enddarmspiegelung, Sonographie, Manometrie

e Ggf. Rontgenuntersuchungen, NMR Becken, Colon-Kontrasteinlauf

Behandlungsméglichkeiten:

Allgemein: Konservativ versus operativ, Patientenorientiert! Therapie der Grunderkrankung anpassen!
¢ Konservativ: u. a. lokale Therapie, Medikation/Salben etc.

e Operativ: u. a. Hdmorrhoidenentfernung, Fistelexzision, Abszessinzision

e Bei Stuhlinkontinenz: u. a. Beckenbodentherapie, Biofeedback-Training

Darum sollten Sie zu uns kommen:
e modernste Operationstechniken, Ausbleiben von Komplikation/Rezidiv

e patientenorientierte Behandlung, u. a. kurze OP-Zeit; schnelle Erholungsphase; kleine, kaum sichtbare Narben; schnelle
Schmerzfreiheit;

e schonende Narkose-Verfahren;
e hoher Klinikkomfort, modernste Einrichtung der Zimmer, PC-Anschluss,
° etc.
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METROPOL

Ab Januar 2011 finden Sie uns im Telefon 0911-99904-200 Praxis in der EuromedClinic
bis 31.12.2010:

Europa-Allee 1 - 90763 Fiirth

Wir sind zertifiziert . o
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